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Résumé :
Parution de l'ouvrage "Vaincre douleurs et fatigue" de Jacques Staehle, aux éditions Dangles
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Vaincre douleurs et fatigue, aux éditions Dangles 

Les éditions Dangles vous informent de la parution de Vaincre douleurs et fatigue et renforcer son
système immunitaire de Jacques Staehle. Elles restent à votre disposition pour toute demande
d'envoi en Service Presse?: Florence Vaillant?: 05 61 000 986 - f.vaillant@piktos.fr.
http://www.piktos.fr.
  
Tous les secrets de l?homéopathie, de la phytothérapie, de l?aromathérapie, de la vitaminothérapie
et de la digitopuncture sont enfin réunis dans cet ouvrage pour vaincre vos douleurs, lutter
efficacement contre la fatigue et renforcer votre système immunitaire. Les méthodes proposées sont
cent pour cent naturelles et sans prise de médicaments. De plus, dans cet ouvrage, Jacques Staehle
révèle un de ses secrets les plus efficaces?: un mode alimentaire inédit pour faire de votre nutrition
votre premier atout santé. Autant de petits gestes qui contribueront à renforcer naturellement votre
capital santé et retrouver rapidement une énergie hors du commun?!
  
Jacques Staehle, qui a été le conseiller et le directeur scientifique de l?Association Mondiale de
Médecine Naturelle, est acupuncteur, kinésithérapeute et naturopathe. Conférencier, il anime des
séminaires à travers le monde entier. Il est l?auteur de 26 ouvrages (dont certains ont été traduits en
neuf langues).
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